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BEISPIELE AUS DER PRAXIS

PODOSTRIPE® DI E E LASTISCH E KLE B ESPANG E 

PODOFIX® DI E AKTIV-KLE B ESPANG E

COMBIPED® DI E I NTE LLIG E NTE DRAHT-KLE B E- SPANG E

3TO-SPANGE® DI E 3-TE I LIG E DRAHTSPANG E

S P A N G E



Auf den folgenden Seiten sehen Sie Behandlungsbeispiele mit 
den Nagelkorrekturspangen von 3TO. Da jeder Nagel und jedes 
Nagelwachstum individuell sind, variieren Behandlungsdauer und 
Behandlungsergebnis von Fall zu Fall.



Für jeden Fall die optimale Spange

Welche Spange ist die richtige für welchen Fall? Je nach Diagnose wird vom  
Therapeuten eine entsprechende Nagelkorrekturspange gewählt.

Die podofix® und PODOSTRIPE® Klebespangen aus Kunststoff eignen sich besonders 
für dünnere Nägel und leichtere Fälle eingewachsener Nägel.

Die 3TO-Drahtspangen und die kombinierte Draht-Klebespange COMBIped® werden 
beidseitig oder einseitig unter den Nagelrand eingehängt und wirken daher etwas 
stärker. Bei Entzündungen ist die Abgrenzung mit einer Vlies-Tamponade, regelmäßige 
Kontrollen und evtl. die Zusammenarbeit mit einem Arzt von besonderer Bedeutung.

Vom eingewachsenen Nagel bis zum starken Rollnagel können nahezu alle Fälle mit 
diesen Spangen wieder in Form gebracht werden. Für die 3TO-Spange® ist allerdings 
eine spezielle Schulung notwendig, wohingegen die anderen Spangentypen auch ohne 
Kurs angewendet werden können.

Welche Spange für den Patienten die perfekte Therapiemethode darstellt, entscheidet 
der Fußprofi nach der individuellen Diagnose. Häufig werden im Verlauf der Behandlung 
auch unterschiedliche Spangen eingesetzt - perfekt abgestimmt auf die aktuellen Be-
dürfnisse des einzelnen Nagels und Patienten.

SPANGEN-TYP KLEBESPANGE KOMBINATION DRAHTSPANGE

PODOSTRIPE® Podofix® COMBIped® 3TO®

Einseitig / Beidseitig beidseitig beidseitig eine Seite 
stärker beidseitig

Intensität        

Einfache Anwendung            

Risikopatienten (z.B. Diabetiker)         

Nagelfalz nicht zugänglich/ Hypergranulation geeignet geeignet bedingt bedingt



Die elastische Klebespange

Behandlungszeitraum 3 Monate · Fotos: Frau Negel-Riegel

Behandlungszeitraum 4 Monate · Fotos: Frau Negel-Riegel

Foto: Frau Negel-Riegel Foto: Frau Negel-Riegel Foto: Frau Negel-Riegel Foto: Frau Negel-Riegel

KANTIGE NÄGEL

PROBLEMNÄGEL

SCHMALE NÄGEL KANTIGE NÄGEL KAUM SICHTBAR FLACH



Die Aktiv-Klebespange

Behandlungszeitraum 3 Monate · Fotos: Dr. Scholz

Behandlungszeitraum 6 Monate · Fotos: Frau Göhringer-Seel

Foto: Dr. Scholz Foto: Frau Lauer Foto: Dr. Scholz Foto: Frau Göhringer-Seel

EINGEWACHSENE NÄGEL

KLEINE NÄGEL

KAUM SICHTBAR FINGERNÄGEL REZIDIVVERMEIDUNG ROLLNÄGEL



Die intelligente Draht-Klebespange

Behandlungszeitraum 2 Monate · Fotos: Frau Maurer

Behandlungszeitraum 2 Monate · Fotos: Frau Maurer

Foto: Frau Negel-Riegel Foto: Frau Kouba Foto: Frau Negel-Riegel Foto: Frau Kouba

EINGEWACHSENE NÄGEL

ROLLNÄGEL

KLEINE NÄGEL BEI KINDERN EXTREMFÄLLE ZWEITE ZEHE



Die 3-teilige Drahtspange

Behandlungszeitraum 18 Monate · Fotos: VAN SAN-SHO, INC., Tokyo; Dr. Shuzo Kawai

Behandlungszeitraum 3 Monate · Fotos: Dr. Scholz

Foto: Dr. Scholz Foto: Dr. Scholz Foto: Frau Maurer Foto: Dr. Scholz

ROLLNÄGEL

KANTIGE NÄGEL

DICKE NÄGEL ROLLNÄGEL EXTREMFÄLLE BEI KINDERN

S P A N G E
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Tel.: 089 4520833-0
Fax: 089 4520833-99
info@3to-gmbh.de

3TO GmbH
Tölzer Straße 65
82041 Deisenhofen

www.facebook.com/3TO.GMBH

© 2023 // 3TO GmbH  
Diese Informationen sind aus-
schließlich für Fachpersonal 
und nicht zur Weitergabe an 
Patienten bestimmt.

Weitere Infos und
kompetente Beratung 
erhalten Sie von 
unseren Experten
unter 089 4520833-0.
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